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 La interpretación de esta poliritmia corporal se realizará de varias 

formas: 

  - De forma individual, al unísono. 

  - Divididos en tres grupos, cada uno una línea, con el fin de 

buscar una buena sincronización con el resto de alumnos. 

  - Realizando la poliritmia con distintos reguladores tanto agó-

gicos (lento - rápido, retardando - acelerando) como dinámicos (fuerte - 

piano, esforzando - disminuyendo). 
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